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Editoriale del Presidente

Care Socie e cari Soci, si sta per concludere il mio mandato triennale, vi devo confessare che
all'inizio ero molto preoccupato, con tante idee, con tante incertezze. Ma con il passare del
tempo, in quasi tre anni, oltre ad aver portato a compimento i calendari gite annuali della sezione,
tutte le idee si sono tramutate in progetti che si sono materializzati. Vi riassumo velocemente
i progetti realizzati: Uscite di 2 giorni al rifugio Campei de Sima con alcune classi medie della
scuola Annunciata Cosi € Don Milani di Rovato. Abbiamo partecipato alla manifestazione “50
Miglia la Catena Umana”. Effettuato escursioni specifiche con il CPS di Rovato. Realizzato un
nuovo modo di comunicare con il nostro blog https://sentieriaperti.blog . Ogni anno abbiamo
contribuito all'ottima riuscita delle manifestazioni: Festa delle Associazioni, Gira Rovato, Festival
del Cammino. Abbiamo organizzato la serata sulla Responsabilita di chi va in montagna; questo
incontro ha dato il via alla stesura di un documento che ho fortemente voluto, “Il regolamento
delle Escursioni sociali guidate”. Siamo entrati nelle classi 3° elementari di Ospitaletto e Rovato,
con un programma di Orienteering. Nel 2024 abbiamo festeggiato il NOSTRO 50° anno di
costituzione e creato 6 eventi spettacolari: Notturna in Guglielmo, Serata con il Coro IS.CA
di Iseo (lo stesso ha cantato 50 anni fa), Santa Messa delle 9.30 in parrocchia dove abbiamo
benedetto il nuovo Labaro, serata culturale tenuta dalla nostra Direttrice Responsabile del
Notiziario I Monte Orfano Carla Boroni, la “Serata Celebrativa del 50°” in oratorio, con le
interviste fatte ai “SOCI SUPER SENIOR” che abbiamo omaggiato con il nostro Gagliardetto,
e per concludere una Notturna per soli soci, vecchi e nuovi, con cena finale. Questo traguardo
dei 50 anni ¢ stato possibile raggiungerlo grazie alla volonta alla caparbieta ed alla resilienza
di grandi appassionati e amanti della montagna e alla volonta di far conoscere questo mondo
affascinante, educativo, sincero a pit1 persone possibili, unendole sotto un unico tetto, quello del
“CAI” (Club Alpino Italiano).

Tutto questo & stato possibile, con la vicinanza e l'aiuto di tutto il Consiglio Direttivo, con
I'insostituibile gruppo Senior e di altri Soci.

Non mi resta che riportare per l'ultima volta le parole che mi hanno accompagnato durante il
mio mandato: Landare in montagna significa crescere, rafforzare il carattere ed essere caparbi
e costanti per raggiungere la vetta /l'obbiettivo. Per questo cé bisogno di un pochino di fatica,
come del resto nella vita serve un pochino di fatica per raggiungere il nostro obbiettivo, senza
fatica non arriva nulla.

Grazie a tutto il Consiglio Direttivo, a tutti i Soci per il sostegno e I'impegno sino a qui profuso
e per quello che darete in futuro.

Vi aspetto all'assemblea del 12 dicembre per potervi augurare un sereno S. Natale ed un felice
2026.

11 Presidente Fabrizio Brescianini
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Programma Escursionistico Alpinistico 2026; g
Sezionale, Intersezionale, Alpinismo Giovanile Montorfano. j

Questa Ia bozza del programma 2026, che deve essere messo a punto nei particolari
e approvato nell’Assemblea Sociale Ordinaria del 12 dicembre.
E questo vuol essere anche un invito per tutti i Soci Cai Rovato ad essere presenti.

Domenica 11 gennaio: VALLE DELLE MESSI, BIVACCO LINGE m.2289.

Domenica 25/01: A.G. Montorfano; MONTECAMPIONE. Gita effettuata dalle 4 sezioni
Montorfano, Viaggio fino al punto di partenza con autobus.

Sabato 31 gennaio: NOTTURNA al MONTE GUGLIELMO dal rifugio Cai Valtrompia.

Domenica 22/02: A.G. Montorfano. MONTISOLA. (Cai Chiari; con treno e battello).

Domenica 22 febbraio: PIZ TRI m.2305 da Loritto m.1163. Valcamonica.

Domenica 15 marzo: MONTE SPONDA VAGA m.2071 da Lizzola m.1256. BG.

Domenica 22/03; A.G. Montorfano. PUNTA ALMANA. (Cai Palazzolo: con auto).

Sabato 11 aprile: MONTE ALTISSIMO di Nago m.2078 da San Giacomo. (Monte Baldo)
Domenica 19/04: A.G. Montorfano. VALLE CAMONICA (Cai Coccaglio).

Domenica 26 aprile: Gita Intersezionale; Treno Trekking; Da CAPODIPONTE a PASPARDO:;
SULLA VIA DEL PANE. (organizza il Cai Rovato).

Domenica 10/05: A.G. Montorfano. MONTE PIZZOCOLO. (Cai Palazzolo con auto). Domenica 17
maggio: MONTE SODADURA m.2010 da Pizzino in Val Taleggio (BG).

Domenica 24/05: A.G. Montorfano. DIGA DEL GLENO. (Cai Palazzolo; con auto).

Domenica 7 giugno: CIMA DI LAIONE M.2758 da Bazena.

Domenica 14/06: A.G. Montorfano. VIA FERRATA da definire. (Cai Rovato: con auto). Sabato 27
e domenica 28 giugno: MONTE CONFINALE m.3370 dal rifugio ai Forni m.2178. Santa Caterina
Valfurva (SO)

Domenica 19 luglio: VIA FERRATA SHUSTER AL SASSO PIATTO dal Passo Sella. DOLOMITI.
Domenica 30 agosto: PIZZO BADILE CAMUNO m.2435 da Malghe del Volano m.1420,
Domenica 06/09: A.G. Montorfano. MONTE FRERONE. (Cai Coccaglio: con auto).

Domenica 20/09: A.G. Montorfano. MONTI LESSINI. (Cai Chiari: con autobus).

Domenica 27 settembre: CIMA DI VALLUMBRINA m.3222 E BIVACCO BATTAGLIONE
ORTLES m.3130 dal PASSO GAVIA.

Domenica 11/10: A.G. Montorfano. CASTAGNATA a NISISTINO (Cai Rovato: con auto).
Domenica 18 ottobre: PRANZO SOCIALE.

Domenica 25 ottobre: Gita Intersezionale: da definire.

Domenica 25 ottobre: DOSSO TORICLA M.1838 da Monno. Sentiero dei cervi.

Domenica 20 novembre: MONTE BRONZONE M.1334 da Vigolo m.756. Lago d’Iseo.

Venerdi 18 dicembre: ASSEMBLEA SOCIALE ORDINARIA.
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GITE SEZIONALI ¢ INTERSEZIONALIL.
Domenica 12 Ottobre 2025: EREMO DI SAN GLISENTE dal Maniva.

In una grigia giornata ottobrina, guidati dal socio Enzo, partivamo di buon mattino da Rovato con quella sottile
eccitazione che accompagna ogni classica uscita in montagna.

Il cielo pero, come dicevamo, non prometteva nulla di buono. Una coltre grigia ci seguiva lungo il percorso fino ai
primi tornanti e, appena prima il Pian delle Baste, sembrava di entrare addirittura in un mondo ovattato, sospe-
so. Ma la montagna, si sa, ama sorprendere. Superata quota 1900 metri, il miracolo: il cielo si & aperto, € sotto
di noi si stendeva un mare di nuvole compatte, immobile, silenzioso. Solo le cime pili alte sbucavano da quella
distesa bianca, come isole in un arcipelago celeste. Sembrava di camminare sopra le nuvole, come in volo, ma
senza rumore né fretta. Nessun vento e temperature miti in un equilibrio raro, quasi irreale. Enzo ci ha portati
lungo un itinerario vario, “crestoso” e panoramico. Tra salite e discese abbiamo toccato il Monte Dasdana, il
Colombina, il Passo delle Sette Crocette, la Nicchia e la Colma di San Glisente, fino a raggiungere 'omonimo
bivacco. Qui & stato possibile fare uno spuntino e visitare la cripta di San Glisente, uno di quei luoghi che sembra-
no sospesi tra storia, leggenda e cielo. Situato sulle montagne tra Berzo Inferiore ed Esine, in Valle Camonica,
questa cripta domina la vallata da una posizione panoramica e solitaria, a circa 1950 metri di quota. E meta di
escursionisti, pellegrini e appassionati di storia locale, ma anche di chi cerca silenzio e contemplazione. Ma le
nuvole basse erano sempre dominanti nel nostro cammino. Ogni cima e ogni passo era accompagnato da quella
visione surreale: il mondo sotto di noi nascosto, € noi sospesi in unaltra dimensione. Abbiamo camminato tanto
e percorso 22 chilometri, con un dislivello totale di 1100 metri. Ma pit1 che la fatica, & rimasta la sensazione di
essere stati altrove. Non solo in montagna, ma in un luogo dove il tempo rallenta, dove il silenzio ha voce, e dove
la natura si concede in forme che non si possono programmare. Un'escursione che non € stata solo cammino ma
un'esperienza e, forse, anche un piccolo privilegio. Emanuele.

Domenica 26/10: Gita della Pace;
Intersezionale; CIMA PISSOLA.




Domenica 23/11: MONTE COMER E MONTE DENERVO da Sasso di Gargnano.

Le condizioni meteo nei giorni precedenti alla gita, hanno lasciato nel dubbio la riuscita di questa escursione. La
neve caduta a bassa quota ha posto il problema se affrontare o no il canalino attrezzato che dall’ Eremo di San
Valentino porta alla cima del monte Comer. Dubbi risolti la domenica mattina arrivati a Sasso. La giornata si
presentava fredda ma molto luminosa indice di bel tempo. La quota neve sui monti del comprensorio montano
gardesano era intorno ai 1000 Mt. e soprattutto non ¢’ era presenza di ghiaccio sui sentieri. Il tutto ci ha assicu-
rato sulla fattibilita di percorrere il canalino attrezzato. La neve trovata successivamente non ci ha impedito di
compiere l'intero percorso stabilito dal programma. Spettacolare ¢ stato il passaggio tra i faggi del monte De-
nervo, la neve abbondante sul sentiero ha reso ancora piu affascinante questo luogo. La soddisfazione palpabile
tra le nove persone presenti all’ escursione era assai evidente. Giunti alle macchine, ci siamo lasciati con il solito
motto “ Alla Prossima” soddisfatti e ripagati della bella giornata trascorsa in compagnia. Enzo.

ATTIVITA di ALPINISMO GIOVANILE
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Domenica 12/10: MONTE MADDALENA.
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COLLABORAZIONI COL CPS DI ROVATO

Sabato 11 ottobre: BAITA CORNETTO e alla BAITA - RIFUGIO CASSINELLI.
Dal Passo della Presolana.

Come ogni mese, ¢ stata organizzata una gita in montagna, e grazie alla disponibilita di alcuni operatori
del C.P.S e del Cai di Rovato & stato possibile fare una escursione sui sentieri del “Colle della Presolana”.
La partenza era prevista sabato 11 ottobre, e il ritrovo alle 8:00 presso il C.P.S. di Rovato. Ritrovatici
tutti siamo partiti verso le 8,30. Dopo circa un'ora e mezza di strada in macchina abbiamo parcheggiato
ai piedi del colle e riunitoci, siamo partiti per la prima tappa del nostro giro, ovvero la Baita Cornetto.
Ci siamo incamminati su un sentiero molto ampio che ci ha portato, dodo circa un'ora di strada, alla
malga” Cornetto Alta”. Arrivati a destinazione, abbiamo scattato fotografie tutti insieme, tentando di
riprendere, per quanto possibile, anche il panorama alle nostre spalle, purtroppo una leggera foschia,
piu probabilmente delle nuvole basse ci impedivano di godere di una visuale che, nei giorni limpidi,
doveva essere molto bella. A questo punto abbiamo consumato I'ormai immancabile fetta di torta, che
la moglie di Enzo ci prepara ad ogni gita e posso garantire, riscuote un enorme successo. Oltre ad
essere molto buona, rida energia e morale ad un gruppo non propriamente dedito a grandi sforzi in
montagna. Finita la torta siamo ripartiti per quello che era l'obbiettivo finale della camminata, ovvero la
“Baita Cassinelli”. Dopo essere ritornati indietro per circa 20 minuti sulla strada che ci aveva portato al
“’Cornetto”, abbiamo preso uno stretto e tortuoso sentiero che ci ha accompagnato attraverso il bosco.
Dopo pit1 0 meno un’altra oretta di cammino siamo spuntati appena sotto la baita. qui abbiamo potuto
riposare e, soprattutto, abbiamo potuto godere della cucina casareccia che i gestori del posto offrivano.
Finito il pranzo, come di rito, abbiamo fatto una foto con il personale del posto, e una volta riposati ci
siamo preparati al viaggio di ritorno. Unica pecca, che ha accompagnato un po’ tutta I'escursione, la
scarsa visibilita dei panorami per una foschia fastidiosa.

Lasciata la baita abbiamo proseguito su un altro sentiero stretto e tortuoso, e dopo circa un’altra ora di
cammino siamo ritornati alle automobili che avevamo parcheggiato. Era questo il momento dei saluti,
e dopo un'ultima chiacchierata abbiamo ripreso la via per Rovato. E stata questa una giornata davvero
piacevole, tant’e che mi sento di dover ringraziare tutti gli operatori del C.P.S. ed i membri del C.A.L di
Rovato per le ore trascorse assieme. Diego
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Sua morte improvvisa e prematura.

generosita e tenacia.

dove non ti sei mai tirato indietro.

l'iscrizione & obbligatoria.” Sandro e Elena

Verso le vette piu alte — Il nostro saluto a Claudio

Desideriamo salutare il caro Claudio Redoglio, scomparso
prematuramente lunedi 17 novembre 2025 all’eta di 69 anni,
con un pensiero dei nostri soci, esprimendo alla sua famiglia la
nostra vicinanza e le nostre pil1 sentite condoglianze.

“E triste e nel contempo giusto scrivere un ricordo di Claudio,
cugino e amico che ci ha lasciati increduli e sconcertati con la

Amante della montagna, ma a modo tuo entusiasta anche del
mare, sapevi affrontare i sentieri come le sfide della vita con

1 ricordi pit1 vivi vanno alle vacanze trascorse insieme con le
nostre famiglie, figli piccoli e grande baraonda, e a quei mo-
menti di condivisione con la comunita di Villa Pedergnano,

Abbiamo camminato su tanti sentieri e raggiunto vette e ci
conforta ricordarti disponibile e sorridente, anche quando i per-
corsi si facevano impegnativi e la fatica pesava Le tue battute,
borbottate con ironia, sapevano di incoraggiamento ed esortazione ad arrivare in cima, anche per
chi, ultimo della cordata, ti portava a chiudere la fila. Continueremo a sentire il tuo passo a fianco
del nostro sul sentiero che la vita ha tracciato per noi. Ciao Claudio, alla prossima gita, quella dove

Collaborazione col “FESTIVAL del CAMMINQO”.

u

ECOTERMICA

di Valotti Angelo
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Grazie a tutti per aver partecipato € a chi ha reso
possibile questo straordinario evento: il Festival del
Cammino dAutunno e la ventiduesima Giornata
Nazionale del Trekking Urbano, svoltisi domenica 26
ottobre 2025 a Rovato. Un'edizione speciale, inserita
nel tema nazionale del Giubileo tra storia, cultura

e spiritualita, declinato nel paesaggio unico della
Franciacorta. Eravamo in settecento, a passo svelto,
chi peri 15 km e che peri5 km, tra la bellezza dei
colori autunnali e la forza di un cammino condiviso.
Una domenica di sole, di energia, di passi che
vibravano nella stessa direzione.

Un ringraziamento sincero a tutti i partecipanti, ai
volontari e alle realta che hanno reso possibile questa
giornata di cammino, condivisione e scoperta.




ULTIMA ATTIVITA SEZIONALE 2025
Venerdi 12 dicembre, h. 20.30: ASSEMBLEA SOCIALE ORDINARIA in SEDE CAI.

CAI INSIEME: DOMENICA 19 OTTOBRE CASTAGNATA SOCIALE in Seda Cai

F~ T N Domenica 9 novembre: PRANZO SOCIALE

al ristorante “IL REDUCE” a Zone

VALceLLIN
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